0. Introducción

Estudio sobre el estado de la osteoporosis en las áreas de salud 10, 11 y 13 de la Comunidad Valenciana.
1.-Descripción de las variables
	Variable
	Descripción
	Modalidades

	registro
	
	

	area
	ÁREA DE SALUD
	

	f_nac
	FECHA DE NACIMIENTO
	

	edad
	EDAD
	

	grupedad
	GRUPO DE EDAD
	1:45-49

2:50-54

3:55-59

4:60-64

5:65-69

	peso
	PESO
	

	talla
	TALLA
	

	bua
	ATENUACION DENSIDAD OSEA
	

	imc
	ÍNDICE DE MASA CORPORAL
	

	clasific
	CLASIFICACION OMS
	1: NORMAL

2: OSTEOPENIA

3: OSTEOPOROSIS

	menarqui
	MENARQUIA
	

	edad_men
	EDAD DE MENOPAUSIA
	99: NO CONSTA

	menop
	MENOPAUSIA
	0: NO

1: SI

	tipo_men
	TIPO MENOPAUSIA
	1: NATURAL

2: OVAROECTOMIA

3:HISTERECTOIMIA

4:AMBAS

9:NO CONSTA/NO MENOPAUSIA

	t_menop
	TIEMPO DE MENOPAUSIA
	

	ant_mate
	ANTECEDENTE MATERNO
	0: NO
1: SI

	activ_la
	ACTIVIDAD LABORAL
	0: NO
1: SI

	activ_pr
	ACTIVIVIDAD LABORAL PREVIA
	0: NO
1: SI

	edad_act
	EDAD ACTIVACTIVIDAD LABORAL PREVIA
	

	tipo_act
	TIPO ACTIVIDAD
	

	mens_est
	MENSTRUACION ESTABLE
	0: NO
1: SI

	mens_cic
	CICLO MENSTRUAL (DIAS)
	99: NO CONSTA

	mens_reg
	MENSTRUACIÓN REGULAR
	

	nivel_ed
	NIVEL EDUCATIVO
	1: SIN ESTUDIOS

2: PRIMARIOS SIN REALIZAR

3: PRIMARIOS

4:SECUNDARIOS

5: SUPERIORES

	paridad
	PARIDAD
	0: SIN HIJOS

1: CON HIJOS

	hijo1
	
	

	hijo2
	
	

	hijo3
	
	

	hijo4
	
	

	hijo5
	
	

	aborto1
	
	

	aborto2
	
	

	aborto3
	
	

	aborto4
	
	

	t_hijo
	AÑOS DESDE PRIMER HIJO
	

	aborto5
	
	

	@_exposi
	% EXPOSICION
	

	zu
	D.E. PICO MAXIMO
	

	tu
	D.E. PICO MASA OSEA ADULTO JOVEN
	


2.-Tamaño de la muestra
Se estimó una muestra representativa de mujeres, sobre la base de la PRevalencia de Osteoporosis previa estimada para el conjunto del Estado Español, con residencia en las Áreas de Salud 10, 11 y 13 de la Comunidad Valenciana. 
Se incluyeron 999 mujeres en el estudio, distribuidas de la siguiente forma:

	Área de Salud
	Mujeres
	Porcentaje

	10
	317
	31.7

	11
	234
	23.4

	13
	448
	44.8

	Total
	999
	100


2.-Tareas a realizar

1. Importar la base de datos
2. Calcula
· Recodificar la edad en grupos de edad. Ya esta creada, pero crearla de nuevo. Utilizar las modalidades descritas en la descripción de variables.

· Medidas de centralización, dispersión y curtosis de las características de la población muestral de mujeres (Edad, Peso, Tallas e IMC). 
· Histogramas de las características de la población muestral de mujeres (Edad, Peso, Tallas e IMC).

· Medidas de centralización, dispersión y curtosis de las características de la población en Menopausia (Edad, Peso, Tallas e IMC). 

· Histogramas de las características de la población en Menopausia (Edad, Peso, Tallas e IMC).

· Tabla de frecuencias de tipo de Menopausia
· Tabla de frecuencias del Nivel educativo de la muestra
· Tabla de frecuencias del Número de Hijos, abortos y embarazos
· Medidas de centralización, dispersión y curtosis de las características de la de la Densidad Ósea ( BUA) 

· Tabla de frecuencia de la variable tipo de Menopausia
· Gráfico de sectores de la variable tipo de Menopausia
· Medidas de centralización, dispersión y curtosis de la densidad ósea por grupos de edad

· Coeficiente de Pearson de Edad us BUA

· Tabla de doble entrada de la variable “clasific” por grupos de edad
· Recodificar la variable IMC en 5 categorías: 1:Delgadez 2:Normal 3:Sobrepeso 4:Obesidad 5:Obesidad mórbida

· Medidas de centralización y dispersión de BUA us IMC recodificada

· Medidas de centralización y dispersión de BUA us Menopausia

· Tabla de doble entrada según Menopausia y Clasificación 

